
1

内部资料 注意保存

齐鲁师范学院党史学习教育

工 作 简 报
第 17 期

学校党史学习教育领导小组办公室 2021 年 4 月 25 日

我为同学做件事丨化学与化工院举办
“化院青年说”大学生成长经验交流会

为深入贯彻落实《共青团中央关于在全团开展“学党史、

强信念、跟党走”学习教育的通知》要求，根据齐鲁师范学

院团委具体工作部署，化学与化工学院学生会立足实际、主

动作为，将党史学习教育与服务同学紧密结合，开展“我为

同学做件事”主题实践活动，擦亮“化院青年说”特色活动

品牌，以“雄鹰展翅恰风发，芳华绽放正锦时”为主题举办

实习就业专场经验分享。

本次经验交流会分为“春风桃李伴师途，玉汝于成志树

人”与“舒枝展叶迎秋实，初心弥坚开新局”两个部分，邀
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请化学与化工学院在顶岗实习、求职就业等方面的优秀学生

代表，结合自身经历与成长体会，她们热情洋溢地与同学们

展开思想交流与经验分享，旨在引领和帮助在校学生明确职

业目标、加强专业学习、促进技能提升。化学与化工学院辅

导员杨睿、邹少爽，2018 级、2019 级、2020 级部分学生参

与此次交流会。

仇丽潮分享了她在新泰市新甫中学经历的酸甜苦辣。她

在实习中克服了生活条件的艰苦，顺利地完成了从学生到教

师的身份转变，希望同学们能够在校内学习与校外实习期间

逐渐增加自己的知识储备、提高自己的教学技能，以积极昂

扬的姿态成长进步。

尹雅慧从教学经历、技能提升、教学不足、反思总结四

个方面分享了她在商河县职业中等专业学校实习的教学感

悟。她认为一名好的老师应该树立终身学习的观念，不断充

实自己，拓宽自己的知识视野，从而在教学过程中当好学生

的指导者与引路人。

曾在新泰市龙池中学担任六年级地理老师以及班主任

的潘丽娜分享了她的实习心得。她鼓励同学们在通往职业的

路上要主动选择历练，认真对待每一次能站在三尺讲台的机

会，从而让自己得到锻炼，为自己的教师之路奠定坚实的基

础。

2017 级化学本科班的王玉雪，曾荣获第八届山东省师范
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类高校学生从业技能大赛二等奖。虽未能到达本次经验交流

会现场，但是她通过录像向同学们讲述了自己的参赛经历，

分享了她的备赛经验与技巧，鼓励师范类学生在大学期间积

极参加各类师范技能大赛，以便于积累更丰富的备课授课经

验。

胡玉凤分享自己在山东威高血液净化制品股份有限

公司的实习与工作体会，介绍了自己在求职过程中制作简

历、求职面试的经历与收获，建议同学们要不断加强对专业

知识的应用能力，提升自己的学习能力和英语水平。

王永笑从自身经历出发，介绍了自己在专升本与就业之

间做选择的方法、实习过程中总结出的宝贵经验，希望同学

们尽早确定目标、规划未来，在平时的学习与工作中不断积

累，以便有足够的能力与实力去应对未来的各种挑战。

最后，现场观众就自己想要了解的信息向发言的学生代

表们提问。

在此次经验交流会中，学生代表的发言引起了全体同学

的强烈共鸣，她们的分享紧密联系实际，帮助同学们更好地

了解了实习就业生活，启示同学们要尽早认清自身优劣，明

确自身定位，不断提高从业技能，为未来踏入职场生活做好

准备。
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